
saint-malo-tourisme.com観光局
Esplanade Saint-Vincent
35400 SAINT-MALO

+

の耳寄り情報

提供サービス
チケット販売
ショップ
無料Wifi

営業時間
1月～3月＆10月～12月
月曜日～土曜日：
9:00 – 13:00 / 14:00 – 18:00
日曜日＆祝日（学校休暇期間）：
10:00 – 13:00 / 14:00 – 17:00 

（学校休暇期間）

4月～6月＆9月
月曜日～土曜日：
9:00 – 13:00 / 14:00 – 18:30
日曜日＆祝日：
10:00 – 13:00 / 14:00 – 18:00

7月＆8月 
月曜日～土曜日：
9:00 – 19:30
日曜日＆祝日：
10:00 – 19:00

SaintMalo.baieduMontStMichel.Tourisme

stmalobaiemtstmichel

stmalotourisme

フォローしてください！ 

saint-malo-tourisme.com
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問い合わせ先：
+33 825 135 200

6世紀
ウェールズ人修道士マック・
ロウが、12世紀半ば、近隣に位
置する岩の多い小島にある
アレットの町の司教になります。
これが現在の町の原型だと言
われています。

13世紀に入ってすぐ、サン=
マロ住民が敵の船に対する
略奪行為を開始。1308年、
彼らは宣誓コミューンでした
が、1395年～1415年には、
彼らに港使用の特利を認め
たフランス国王シャルル6世
に忠誠を誓います。

13～15
世紀

1944年
～
1944年の戦いで城壁内の
80％が破壊され、町は壊滅
状態に。その後、保存してい
た瓦礫を使って歴史に忠実
な修復を行ったことで、サン
＝マロは見事な復興を遂げ
ました。

中世時代から、サン＝マロは海の要塞でした。
城壁に囲まれたお城のプティ・ドンジョンとサン＝セルヴァンの 
ソリドール塔が、そのことを証明する最も古い建築物です。 
グラン・ドンジョン（15世紀）と城壁の角に建てられた4つの巨大な
側防塔は、17世紀後半、ヴォーヴァンによって堡塁（ほうるい）を備
えた要塞へと姿を変えていきます。 
沖の小島に建てられた砦（ナショナル砦、プティ・べの砦、 
ラ・コンシェの砦など）が、港への侵入を不可能なものにしています。 
17世紀初期、サン＝ヴァンサンやディナンの港のそばには、 
コルセールの美しい邸宅が次 と々建設されました。現在にも数多く
残る古い石造りの建築物は、サン＝マロの歴史を物語っています。

歴史紹介

非常に豊かな環境
• サン＝マロ湾を見下ろす半島サン＝セルヴァンと
シテ・ダレット。14世紀後期に建てられた堡塁（ほ
うるい）の入り口と3つの塔と共に、要塞の一部を
構成するソリドール塔。
• サン＝マロからパラメを繋ぎ海岸通りとなってい
る堤防。
• リモエルー邸（ジャック・カルティエの館）のある
ロテヌフ地区

「マルイニエール」のようなサン＝マロ特有の邸
宅。

1815年、「通商破壊」が廃
止となった後もサン＝マロ
はニューファンドランドに
向かう軍備を維持し続け、
港の開発を続けます。

17世紀
～18世紀

1661年
狭い城壁に囲まれ、昔は 

「サン＝マロ・ド・リスル」
と呼ばれていた町（16ヘク
タール）は、1661年の最初
の火災でその一部が焼失。
その後、 
ヴォーバンおよびガランジョ
が町を開発し、24ヘクタール
にまで町を拡張します。 

守りを固めるために
ブルターニュ諸侯たちが城を
建設。1590年には住民が城
を包囲し、4年間に渡り「独
立共和国」を宣言。

1424年
～1590年

1534年

> Fort National

> Tour Solidor > La Digue

> Jacques Cartier

> Robert Surcouf

1815年

サン＝マロは、モン＝サン＝ミッシェルとカンカ
ル、ディナール、ディナン、フレエル岬の間、数多く
の自然や文化的・歴史的な地に囲まれた見どこ
ろ満載の「エメラルド海岸」上に位置しています。

+

> Château

国王フランソワ1世
の命を受け、1534
年にジャック・カルテ
ィエがセントローレ
ンス湾を発見し、カ
ナダに上陸。

インドや中国、アフリカ、アメリカ
へと旅立つ船乗りや商人たちの
おかげで、町が豊かに発展.。
シャトーブリアン、主に
コルセール（私掠船）の貢献によ
るものです。1711年、デュゲイ＝
トルーアンがリオデジャネイロに
上陸、それから数十年後、
シュルクーフが町に多くの名声
をもたらします。

saint-malo-tourisme.com

#見逃せないスポット 

サン＝マロ
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#見逃せないスポット 
建築様式

サン=マロの城壁内を散策 
してください！ 

1
 �アンヌ公爵夫人の城 
歴史博物館 - グラン・ドンジョン 
(1424年) 
ジェネラル砦 (1475年) 
ムーランの塔 (1500年) 
キック＝カン＝グロワニュ塔  
(1498年)

2
 �サン＝ルイ要塞 (1714年-1721年)

3
 �サン＝フィリップ要塞 (1714年)

4
 �サン＝ヴァンサン大聖堂  
(11世紀～18世紀)

5
 �アンドレ・デジーユ邸 (17世紀)

6
 �マゴン・ド・ラ・ランド・マンション邸 
「アスフェルドの館」 (18世紀)

7
 �「木とガラス」のファサードの家

8
 �アンヌ公爵夫人の館

9
 �フランソワ＝ルネ・ 
シャトーブリアンの墓

彫像
  �フランソワ＝ルネ・ド・ 
シャトーブリアン 
(1768年～1848年)

  �ロベール・シュルクーフ 
(1773年～1827年)

  �ジャック・カルティエ 
(1491年～1557年)

  �ルネ・デュゲイ＝トルーアン 
(1673年～1736年)

  �ベルトラン=フランソワ・マエ・
ド・ラ・ブルドネ 
(1699年～1753年)
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シャトーブリアン広場
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